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Le jour de l’expiation 
Vivre pour Jésus 

 
• Quelqu’un m’a déjà dit lorsque j’étais jeune : Si il y a un 

endroit où je te vois dans le futur, ce n’est certainement 
pas en tant que pasteur. 

• Mais si Dieu nous appelle à la prédication alors c’est le 
meilleur endroit où nous pouvons être sur cette terre. 

• Et c’est ce que Paul essaie de nous dire dans les versets 
suivants. 

• Pour lui, faire une prédication n’est pas de sa volonté. 
• � 1 Corinthiens 9:16-17 : 
• « Si j'annonce l'Évangile, ce n'est pas pour moi un sujet 

de gloire, car la nécessité m'en est imposée, et malheur à 
moi si je n'annonce pas l'Évangile! Si je le fais de bon 
coeur, j'en ai la récompense; mais si je le fais malgré moi, 
c'est une charge qui m'est confiée. » 

• Quand nous sommes désignés à exercer le ministère de 
la prédication, notre cœur est soucieux. 

• Cela prend plus qu’une heure ou deux pour préparer un 
sermon. 

• Cela prend une vie. 
• Quand Dieu nous appelle à la prédication c’est impossible 

de planifier notre retraite. 
• Il y a un feu à l’intérieur de nous qui nous pousse à 

prêcher l’évangile. 
• Je plaide et je prie le Seigneur de me convaincre sur quoi 

je devrais prêcher. 
• Il ne m’a pas convaincu de prêcher contre la télévision, 

contre la danse, contre les sports, ou contre toutes sortes 
de nombreuses idolâtries de ce monde. 

• Si je commence cela, il n’y aurait plus de limite. 
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• Mais je suis contrains de prêcher l’évangile en mettant 
l’accent sur quelque chose que l’on appelle « Jésus-
Christ, et Jésus-Christ crucifié. » 

• � 1 Corinthiens 2:2 
• « Car je n'ai pas eu la pensée de savoir parmi vous autre 

chose que Jésus-Christ, et Jésus-Christ crucifié. » 
• Le Saint-Esprit verse l’amour agapè du Christ dans le vide 

de l’amour de la télévision, dans l’amour du sport, dans 
les cœurs qui s’affectionnent à toutes sortes d’idolâtrie. 

• � Romains 5:5 
• « … l'amour de Dieu est répandu dans nos coeurs par le 

Saint-Esprit qui nous a été donné. » 
• � Si nous sommes disposés à le laisser faire, voulant 

contempler  « l’agapè que le Père nous a témoigné, pour 
que nous soyons appelés enfants de Dieu! » 1 Jean 3:1 

• C’est là toute sa volonté, avec notre simple réponse 
comme celle d’Abraham lorsqu’il a dit « Amen! » aux 
fantastiques promesses de Dieu. 

• � Genèse 15:6 
• « Abram eut confiance en l'Éternel, qui le lui imputa à 

justice. » 
• Cet Agapè de Dieu remplit le cœur d’Abraham. 
• Si c’est vrai que Dieu est Agapè (1 Jean 4:8) maintenant 

comment peut-on dévaloriser (downgrade) cet amour? 
• Parce que c’est là où il y a de l’action. 
• Nous n’avons pas besoin de critiquer la télévision – une 

machine à produire plus de mauvaises que de bonnes 
choses. 

• � Car Jean dit dans 1 Jean 2:15-16 
• « N'aimez point le monde, ni les choses qui sont dans le 

monde. Si quelqu'un aime le monde, l'amour du Père n'est 
point en lui; 
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• car tout ce qui est dans le monde, la convoitise de la 
chair, la convoitise des yeux, et l'orgueil de la vie, ne vient 
point du Père, mais vient du monde. » 

• � Réconciliation 
• Cela veut dire que lorsque l’agapè du Père vient dans un 

cœur , l’[agapè] du monde y en sort. 
• L’un doit expulser l’autre. 
• Quelqu’un m’a réprimandé en me disant : 
• « Ce n’est pas si simple; nous devons mener tout un 

combat et nous forcer à ne pas regarder les images 
sensuelles à la télé, ou les sports ou quelque soit la chose 
qui s’interpose entre moi et Christ. » 

• Mais le problème n'est pas la puissance de la tentation 
d’aimer le monde. 

• Mais le problème est de frustrer la grâce de Dieu qui nous 
enseigne à renoncer à l'impiété et aux convoitises 
mondaines pendant que nous contemplons Celui qui s'est 
donné Lui-même pour nous. 

• � Tite 2 :11-14 
• « Car la grâce de Dieu, source de salut pour tous les 

hommes, a été manifestée.  
• Elle nous enseigne à renoncer à l'impiété et aux 

convoitises mondaines, et à vivre dans le siècle présent 
selon la sagesse, la justice et la piété, 

• en attendant la bienheureuse espérance, et la 
manifestation de la gloire du grand Dieu et de notre 
Sauveur Jésus-Christ, 

• qui s'est donné lui-même pour nous, afin de nous racheter 
de toute iniquité, et de se faire un peuple qui lui 
appartienne, purifié par lui et zélé pour les bonnes 
œuvres. » 

• � Jésus crucifié 
• De retour encore une fois au pied de la croix. 
• C’est là que ça se passe. 
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• C’est là où se trouve l’action. 
• Une certaine personne sage (EGW) a fait cette remarque 

célèbre à propos de passer « une heure chaque jour en 
contemplation de la vie du Christ, tout particulièrement sur 
les scènes des derniers moments de sa vie. » 

• Tout occupé que nous sommes, ne pensons pas que de 
regarder le film de Mel Gibson sur la mort de Christ va 
faire la job de telle façon que nous n’aurons plus besoin 
de passer cette heure de contemplation. 

• Je vous mets au défi – donner cette heure aujourd’hui au 
Saint-Esprit. 

• � Psaumes 27:14 
• « Espère en l'Éternel! Fortifie-toi et que ton coeur 

s'affermisse! Espère en l'Éternel! » (Wait on the Lord!) 
• Vous allez détester les images sensuelles à télévision et 

la folie des émissions sportives pour toujours. 
• Nous vivons en un temps final de réconciliation où le 

Seigneur nous supplie d’entrer avec Lui dans son amour. 
• � Jésus souverain sacrificateur 
• C’est la raison de son ministère dans le Lieu Très Saint du 

sanctuaire céleste. 
• La compréhension  de la purification du sanctuaire céleste 

en 1844 a posé le fondement des idées SDA à propos de 
la réforme de la santé (Health Reform) et de la réforme du 
vêtement (Dress Reform) – une réforme de notre style de 
vie. 

• Les Israélites au temps de Moïse buvaient des boissons 
alcoolisées tout au long de l’année, bien que le Seigneur 
n’ait jamais approuvé cette action. 

• � Lévitique 1:9 
• « Les fils d'Aaron, Nadab et Abihu, prirent chacun un 

brasier, y mirent du feu, et posèrent du parfum dessus; ils 
apportèrent devant l'Éternel du feu étranger, ce qu'il ne 
leur avait point ordonné. 
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• Tu ne boiras ni vin, ni boisson enivrante, toi et tes fils avec 
toi, lorsque vous entrerez dans la tente d'assignation, de 
peur que vous ne mouriez: ce sera une loi perpétuelle 
parmi vos descendants. » 

• � 1 Samuel 25:36 
• « Abigaïl arriva auprès de Nabal. Et voici, il faisait dans sa 

maison un festin comme un festin de roi; il avait le coeur 
joyeux, et il était complètement dans l'ivresse. Elle ne lui 
dit aucune chose, petite ou grande, jusqu'à la lumière du 
matin. » 

• Mais le jour annuel de l'expiation ils n'en buvaient pas une 
goutte. 

• � Repentance 
• Maintenant nous vivons dans heure sérieuse du jour 

antitype de l'expiation. 
• C’est pourquoi l’Église SDA a une position rigide sur la 

consommation de boissons alcoolisées et des drogues. 
• De même, il est évident selon les Écritures que les 

Israélites portaient des bijoux tout au long de l'année. 
• Bien que le Seigneur n’aie pas condamné cette pratique. 
• Et ce fait donne raison aux avocats des porteurs de 

bijoux. 
• Mais les israélites n'en portaient aucun pendant le jour de 

l’expiation. 
• Tout au long de l’année, ils étaient libres d’essayer de 

devenir millionnaire. 
• Mais au jour de l’expiation ils s’abstenaient de travailler. 
• Il y avait une bonne raison en arrière de tous ces 

sacrifices spéciaux. 
• C’était une sainte convocation. 
• Ils devaient humilier leurs âmes. 
• � Lévitiques 23:27 
•  « Le dixième jour de ce septième mois, ce sera le jour 

des expiations: vous aurez une sainte convocation, vous 
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humilierez vos âmes, et vous offrirez à l'Éternel des 
sacrifices consumés par le feu. » 

• � À genoux 
• La seule journée dans l’année où Dieu demandait aux 

Israélites de jeûner était le jour de l'expiation. 
• De plus, ils portaient des vêtements simples en mettant 

de côté leur bijoux. 
• En ce jour les Israélites mettaient toutes leurs affaires de 

côté comme si cela était un jour de sabbat. 
• Ils se réunissaient autour du sanctuaire comme si cela 

était le jour du jugement final pour chacun d’entre eux. 
• Personne n’était habillé comme pour passer un concours 

de défilé de mode. 
• C’était une sorte de prévision du jugement final cosmique. 
• Comment afflige-t-on son âme aujourd’hui? 
• � Homme implorant 
• Certainement pas en se flagellant ou en déchirant son 

manteau ou en se rasant la tête ou en nous jetant par 
terre ou en se couvrant d’un sac de poil de chameau ou 
en s’assoyant sur la cendre ou en refusant de donner son 
âme la nourriture nécessaire ou en ne faisant plus rien! 

• Cherchons dans la Bible la vraie signification de 
l’expression « affliger son âme » : 

• � Daniel 10:12 
• « Il me dit: Daniel, ne crains rien; car dès le premier jour 

où tu as eu à coeur de comprendre, et de t'humilier devant 
ton Dieu, tes paroles ont été entendues, et c'est à cause 
de tes paroles que je viens. » 

• Nous pouvons voir l’expérience du jour de l’expiation dans 
plusieurs endroits dans les Saintes Écritures. 

• Dans la prophétie Christ associe son jeûne par un 
habillement très simple. 

• � Psaumes 69:11-12 



 7 

• « Je verse des larmes et je jeûne, Et c'est ce qui m'attire 
l'opprobre; 

• Je prends un sac pour vêtement, Et je suis l'objet de leurs 
sarcasmes. » 

• � Psaumes 35:13 
• « Et moi, quand ils étaient malades, je revêtais un sac, 

J'humiliais mon âme par le jeûne, Je priais, la tête 
penchée sur mon sein. » 

• En une période de souci spirituel spécial (special spiritual 
concern) le peuple de Dieu jeûnaient et mettaient de côté 
leur habit classique (fancy clothes).  

• Ils portaient plutôt ce qui est mal traduit comme « un sac » 
– un vêtement fait d’un matériel brut tissé de poils de 
chèvre ou du chameau, de couleur foncée. 

• Le port de ce vêtement était un signe d’une repentance 
sincère et d’apporter une attention toute spéciale au 
Seigneur.  

• Achab a jeûné et s’est habillé de cette façon quand il s’est 
repenti. 

• � 1 Rois 21:27 
• « Après avoir entendu les paroles d'Élie, Achab déchira 

ses vêtements, il mit un sac sur son corps, et il jeûna; il 
couchait avec ce sac, et il marchait lentement. » 

• Dieu exigeait de ses prêtes ou ses ministres de jeûner et 
de porter un habillement humble en période de danger 
spécial en Israël. 

• � Joël 1:13 
• « Sacrificateurs, ceignez-vous et pleurez! Lamentez-vous, 

serviteurs de l'autel! Venez, passez la nuit revêtus de 
sacs, Serviteurs de mon Dieu! Car offrandes et libations 
ont disparu de la maison de votre Dieu. » 

• Même les païens savaient ce qu’ils devaient faire en 
période de repentance spéciale. 
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• Rappelons-nous que les Ninivites publièrent un jeûne et 
qu’après avoir entendu l’appel à la repentance de Jonas, 
le roi échangea ses magnifiques vêtements pour un sac et 
s’est même assis sur la cendre.  

• � Jonas 3:5-7 
• « Les gens de Ninive crurent à Dieu, ils publièrent un 

jeûne, et se revêtirent de sacs, depuis les plus grands 
jusqu'aux plus petits. 

• La chose parvint au roi de Ninive; il se leva de son trône, 
ôta son manteau, se couvrit d'un sac, et s'assit sur la 
cendre. 

• Et il fit faire dans Ninive cette publication, par ordre du roi 
et de ses grands; Que les hommes et les bêtes, les 
boeufs et les brebis, ne goûtent de rien, ne paissent point, 
et ne boivent point d'eau! » 

• Le fait de mettre de côté les bijoux a été particulièrement 
exigé en période de repentir lors d’une situation hors du 
commun. 

• Par exemple au mont Horeb le Seigneur a demandé aux 
Israélites d’enlever leurs ornements. 

• Le texte Hébreux signifie clairement : bijoux. 
• � Exode 33:4-6 
•  « Lorsque le peuple eut entendu ces sinistres paroles, il 

fut dans la désolation, et personne ne mit ses ornements. 
• Et l'Éternel dit à Moïse: Dis aux enfants d'Israël: Vous 

êtes un peuple au cou roide; si je montais un seul instant 
au milieu de toi, je te consumerais. Ôte maintenant tes 
ornements de dessus toi, et je verrai ce que je te ferai. » 

• � Prêtre à l’oeuvre 
• Au jour de l’expiation le style de vie du peuple de Dieu 

était approprié à la foi solennelle que dégageait le grand 
prêtre dans son oeuvre spéciale dans le lieu Très Saint du 
sanctuaire. 
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• Cet état d’esprit n’est pas une peur égocentrique d’un 
lâche mais d’un souci pour le grand prêtre lui-même dans 
lequel toute la nation Israélite est incorporée. 

• En ce jour seulement, le grand prêtre avance en la 
présence solennelle de Dieu pour être jugé en tant que 
représentant du peuple de l'Israël. 

• Les gens du peuple comprenaient que si leur grand prêtre 
devait périr, la nation toute entière périrait aussi. 

• Il est facile de voir pourquoi ils étaient inquiets. 
• Ils ont mis de côté tous leurs intérêts de tous les jours et 

se concentraient sur le succès de la mission du grand 
prêtre. 

• Nous pourrions dire qu’ils étaient plus inquiets pour le 
salut de la nation que pour leur propre salut. 

• Maintenant qui a-t-il de spécial au sujet de vivre au jour de 
l’expiation anti-typique depuis 1844? 

• � Christ à l’oeuvre 
• Christ notre Grand Prêtre est en train de purifier le 

sanctuaire. 
• Tout comme les Israélites avaient des devoirs spéciaux à 

accomplir dans le service typique, de même le peuple de 
Dieu à travers le monde ont des devoirs spéciaux à 
accomplir dans le service anti-typique.  

• Cette corrélation fait appel au bon sens. 
• Personne n’est assez naïf de croire que depuis 1844 Dieu 

exige une abstinence totale de nourriture. 
• Ce qui doit être la corrélation est qu’aujourd'hui Dieu 

s’attend de nous que nous ne fassions pas de la 
nourriture un « dieu » et que nous ne vivions pas dans le 
but de chercher à satisfaire nos 5 sens. 

• Nous pratiquons une réforme raisonnable pour un 
maintien de la santé autant physique que spirituelle. 

• Pourquoi? 
• Afin de pouvoir avoir un esprit clair. 
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• Pourquoi? 
• Pour pouvoir apprécier l’œuvre solennelle que notre 

Grand Prêtre est en train d’accomplir. 
• Pourquoi? 
• Parce que c’est l’activité la plus importante qui se passe 

en ce moment dans l’univers. 
• Le message SDA de la réforme de la santé et du 

vêtement avec cette idée missionnaire de gagner des 
âmes s'est développé suite à la compréhension unique du 
jour de l’expiation céleste. 

• Ce n'est pas basé sur la peur ni sur un programme 
d’œuvres à accomplir. 

• C'est un souci sans cesse croissant pour la mission du 
Christ. 

• Sans nourriture la vie ne peut être soutenue. 
• Mais de toutes les périodes de l'histoire du monde, notre 

sauveur a choisi cette ère post-1844 comme un temps 
unique de prendre garde à nous-mêmes, de crainte que 
nos coeurs ne s'appesantissent par les excès du manger 
[mangeant de la nourriture gastronomique ou même 
mangeant trop de bonne nourriture] 

• Et du boire [l’utilisation de tout ce qui diminue la vigilance 
mentale et physique telle que l'alcool, les drogues, le 
tabac] 

• Et par les soucis de la vie [suivre le courant constant du 
matérialisme de ce monde]. 

• � Luc 21:34 
•  « Prenez garde à vous-mêmes, de crainte que vos 

coeurs ne s'appesantissent par les excès du manger et du 
boire, et par les soucis de la vie, et que ce jour ne vienne 
sur vous à l'improviste. » 

• Maintenant comme jamais auparavant est le moment de 
manger pour vivre au lieu de vivre pour manger. 
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• Le vrai mobile de la réforme de la santé n’a pas comme 
but d’ajouter quelques années de plus à notre vie ainsi 
nous pourrons jouer au golf plus longtemps ou nous 
pourrons profiter de plus de voyages dans le monde. 

• C’est vivre pour l’honneur et la gloire de notre rédempteur 
pendant qu’il est en train d’en finir avec la grande 
controverse avec Satan par une victoire triomphante. 

• Nous voulons rester en harmonie avec son œuvre 
spéciale – en alerte avec les incitations de son esprit 
mentalement, spirituellement, et physiquement capable de 
coopérer avec Lui à son ministère pour nous-même et 
pour le monde. 

• � Lévitique 23:31 
• « Vous ne ferez aucun ouvrage. C'est une loi perpétuelle 

pour vos descendants dans tous les lieux où vous 
habiterez. » 

• Le gros bon sens nous dit que nous devons travailler pour 
vivre et soutenir notre famille. 

• Mais maintenant notre identité avec le Christ nous donne 
quelque chose bien plus passionnant à vivre que les 
plaisirs mondains et l’acquisition de biens. 

• � Matthieu 6:32 
• « Car toutes ces choses, ce sont les païens qui les 

recherchent. Votre Père céleste sait que vous en avez 
besoin. » 

• Ce qui était permissible dans le temps des Israélites est 
maintenant démodé aujourd’hui. 

• � « Travaillons pour l’honneur et la gloire de Jésus notre 
Grand-Prêtre. » 

• Amen. 
 
 
 


